
Kilpailuohjeet 
 
Hiihtotapa: 
lauantai: perinteinen/väliaikalähtö  
sunnuntai: vapaa, yhteislähdöt 
 
Käytössä olevat ladut: 
lauantai: 1 km, 2 km 3 km ja 5 km ladut 
sunnuntai: 0,3 km, 0,5 km ja 0,9 km 
 
Pukuhuoneet: ei 
Suksien voitelu: ulkona, ei sähköä 
 
 
Yleisiä ohjeita: 
 

 osanoton varmistus kisakansliassa, joka sijaitsee rinnekahviossa 
 

 kilpailussa käytetään nilkkatunnisteita, ole ajoissa lähtöpaikalla 
 

 kilpailunumerot ja nilkkatunnisteet otetaan pois maalialueella 
 

 keskeyttänyt ilmoittaudu mehunjakopisteellä 
 

 palauttamattomasta numerosta veloitamme 50 €, 
palauttamattomasta nilkkatunnisteesta veloitamme 50 € 

 
 suksien testaus ja verryttely kilpaladulla hiihtosuuntaan, siten että ei häiritse muita 

kilpailijoita 
 

 maalisuoralla ei saa verrytellä tai testata suksia. 
 
 
Alueella palvelee rinnekahvio ja makkararilli 
 
 
Palkintojenjako: kahdessa osassa 8–16 v ja loput sarjat kilpailun lopussa, rinnekahvion päädyssä. 
 
 
Kilpailuorganisaatio: 
kilpailun TD: Riikka Iivanainen 
apulais-TD: Heikki Huttunen                                                       
kilpailunjohtaja: Matti Kuosmanen 
ajanotto: Pasi Tolonen 
kilpailun sihteeri: Minna-Kaisa Knuutinen 
stadionvastaava: Matti Kuosmanen 
lähetys: Mikko Winter 
paikoitus: Ville Heikkinen 
ensiapu: SPR, Iisalmi 


